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MBEQY "COLW" 000 LLkonbHoe NuTaHue

MeHio npurotaBnuMBaemMbIx 6niog,

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: 12 net u crapuwe Hegens: 1 [eHb: noHeaensHUK
Muilessle BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumenoBaHwe Gnioga Bec 6nioaa ThYeCKan -~
P - A 4 benku Mupbl Yrneeopabl LeHHOCTb peuenTypyl
3aBTpak
MomMWa0p CBEXNIA NOPLMOHHBII 70 0,77 0,14 3,5 16,1 431,05
Msco TyweHoe 100 9,78 13,79 51 259,23 54,01
FapHup kalwa rpeyHeBas BA3Kan 200 5,89 7,39 25,76 193,13
Yaii ¢ MONOKOM CryLUEHHbIM 200 1,47 1;63 10,14 60,12 350,03
BaToH 6enbii 50 3,85 . 25,05 129,5 588
Xneb pxaHon 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wroro 3a 3aBTpak 652 23,87 24,73 80,24 712,74
Ob6en
OrypeL CBeXWii NOPLUUOHHbIN 100 0,8 0,1 27 14 428,04
Cyn "BonHa" 250 4,26 6,01 13,74 125,43 524,01
Kotnera gomalwHsas naposas 100 5,91 19,87 18,88 352,18 753
opolwHuuya - niope 180 11,72 4,94 29,11 207,56 265
HanuTok 13 LMnoBHuWKa 200 0,68 0,28 19,64 96,72 376
Xneb nuweHWYHbII 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoi. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a OGe 940 31,33 32,24 131,87 1028,29
NonAaHuK
MaHaapuHbl ceexve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Bynouka Exuk 50 46 5,39 30,43 188,62 205
Monoko ceexee 200 58 5 9,6 106,6 369
WToro 3a nonaHuk 360 11,09 10,6 52,34 345,82
WUtoro 3a aeHb 1952 66,29 67,57 264,45 2086,85
(nucr 2)
PauuoH: 12 net v cTtapue Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwesbie BelecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwym HawmeroBaHue 6nioga Bec Gnioaa TUJeckan &
i ¢ Benku 2Kupel Yrneeopbl LIEHHOCTb Pl pel
3aBTpak
TYNALW U3 Kypuusl C NYKOM 90 10 5,06 2,45 114,29 513
MakapoHbl 0TBapHbIE (POXKMA) 180 4,37 5,96 43 87 246,59 268,01
Yain Bparckuit 200 1,39 2,55 31,55 138,43 346
Momuaop cBeXuii NOPLUOHHbI 50 0,55 0,1 25 1.5 431,05
BartoH Genbiii 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pwaHoit 32 2,11 0,38 10,69 54 66 583,02
WToro 3a 3aBTpak 602 22,27 15,55 116,11 694,97
O6ep
MomMua0p CBEXNI NOPLUOHHLINA 100 1,1 0,2 5 23 431,05
Bopwy "BereTapuaHckuit” 250 1,74 2,59 6,92 55,87 506
TedhTenun MACHbIE B coyce 110 6,83 12,86 10,73 185,35 73,06
MakapoHe! oTBapHbIie (PoXKKu) 180 6,04 9,06 22,8 188,09 268,01
Cok thpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nweHWYHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHow. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro za OGeg 950 24,67 25,95 113,45 776,71
nonaHuK
HAbnoku ceexwve 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
Bynouka [lomaluHsis 50 4,46 5,57 27,12 143,12 203
Kedpup 200 5,8 5 8 100,2 352
Wtoro 3a nongHuk 360 10,47 10,97 51,9 302,72
Wroro 3a neHnb 1912 57,41 52 47 281,46 1774,4




PauunoH: 12 ner u crapwe

Hegens: 1

(nuer 3)

HeHb: cpega
Muwestle BewwecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec Gnioga TU4Yeckan -
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTb POLRITYREI
3aBTpak
Kawa nweHHana mono4yHas ¢ Macnom 200 7,09 10,48 32,63 211,11 383
3anekaHka "HexHaa" ¢ TBOPOrom 90 9,13 6,43 21,62 180,32 156
Monoko crylieHHoe 10 0,68 0,75 5,05 29,64 473
Kakao ¢ monokom 200 4,06 3,78 15,46 112,6 340,01
batoH Gensii 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxxaHoi 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
WToro 3a 3aBTpak 582 26,92 23,32 110,5 717,83
OGen
OrypeL CB. C ropoLLKOM 100 1,64 8,92 3,95 102,12 431,09
Cyn KpecTbAHCKUA CO CMETaHOM 250 2,02 6,47 9,74 101,23 527,01
Hapkoe No - AomallHemy 280 17,34 17,21 34,23 353,62 4201
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,23 16,42 67,1 364
Xne6 nweHWYHbIi 70 5,32 0,56 34 44 164,08 583,01
Xneb pxaHoii. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a OGen 940 29,19 33,64 112,14 856,47
NOMAHWK
Abnoku ceexwue 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
MupoxoK ¢ kapTodenem 50 3,57 7,15 22,05 166,77 229
CHeXOoK 200 5.4 5 21,6 153 381
WToro 3a nonaHuk 360 9,18 12,55 60,43 379,17
Wroro 3a aeHb 1882 65,29 69,51 283,07 1953,47
(nucT 4)
PauuoH: 12 net u crapue Hepens: 1 AeHb: yeTeepr
Muweebie BewecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoraHnue Grioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benku Hupbi Yrneeoasl LEHHOCTb PRURRRP
3aBTpak OrypeL, cBeXui NOPUNOHHbINA 10 0,08 0,01 0,27 1,4 428,04
BuTtoukm peiGHble Ogucces 100 9,33 11,01 8,69 189,89 127,01
Coyc TomaT 50 0,42 1,63 2,09 24,71 492
KapTodensHoe niope 180 3,72 5,74 24 32 141,96 252
CoK thpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 382
BartoH 6enbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHown 32 211 0,38 10,69 54,66 583,02
Wrtoro 3a 3aeTpak 622 20,51 20,47 91,31 634,12
OGen
IoMua0p CBEXUIA NOPLNOHHbIR 100 % 0,2 5 23 431,05
PacconbHuk JIeHWHrpaa ckuii 250 2,3 5,8 16,12 122,04 534,02
[ynsw MAcHOW 100 19,08 13,25 T 190,47 91,01
MakapoHel ¢ saeneHblo(peraToHb!) 180 6,3 5,02 41,99 119,14 402,02
Cok dpyKTOBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nweHUdHbIA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoMu. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro 3a OGeg 940 37,74 25,51 138,11 779,05
NONAHUK
MaHaapuHbl ceexue 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Kopxuk Monourbiii 50 3,47 5,44 33,25 195,91 215
Monoko ceexee 200 5,8 5 9,6 106,6 369
Wtoro 3a nongHuk 360 9,96 10,65 55,16 353,11
Wroro 3a AeHb 1922 68,21 56,63 284 58 1766,28




Pauyuon: 12 net u cTaple

Hegens: 1

(nuct 5)

[eHb: naTHuua
Muwessie eewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHwve Grioga Bec 6nioaa TUYECKan =
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTb PEleHTYPE
3aBTpaK
LLHMUens MscHOM 90 14,13 14,55 17,16 253,01 52,03
"apHup Puc LiseTHoit 180 4,32 4,74 38,94 215,28 204
Yait ¢ NTUMOHOM 205 0,24 0,06 10,51 43,13 347
BatoH Genbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,56 588
Xneb pxaHou 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
WUroro 3a 3aBTpaxk 557 24,65 2123 102,35 695,58
Obeq
Canat HexHocTb 100 1t 8,91 8 110,83 443
(MOPKOBb, 3€1.ropoLLek)
LLn w3 ¢B. kanycThl ¢ kapTodenem 250 1,99 5,16 8,59 84,56 549,02
MeyeHb B CMETAHHOM coyce 100 10 8,24 12 148,45 453
KapTtodens TyLWeHHbIR ¢ nykom 180 3,14 8,29 23,47 180,44 248
Cok pyKTOBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nweHnYHbIN 70 532 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb paHoi. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a O6epn 940 25,79 31,84 120,06 848,68
NONAHUK
HABnoku geexue 115 0,22 0,41 17,54 62,1 565,01
Bynoyka BecHyluka 50 4,08 5,24 26,45 169,27 665
Kedhup 200 5,8 5 8 100,2 352
WToro 3a nongHuk 365 10,1 10,65 51,99 331,57
Wroro 3a nexs 1862 60,54 63,72 274.4 1875,83
(nucrt 6)
PauwoH: 12 neTt u crapwe Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHosaHwue 6nioga Bec 6nioaa Tudeckas -
Benkn Hupel Yrnesophbl LIEHHOCTb PREEITYRN
3aBTpak
MakapoHbl ¢ chipoM(peraToHbi) 200 11,08 16,17 34,89 321,67 25,03
Omner 70 6,87 8,13 1,19 105,74 648
Kakao c Mmonokom 200 4,08 3,78 15,46 112,6 340,01
Macno cnueoyHoe nopumoHHoe 10 0,08 6,38 0,12 58,19 967,01
BaTtoH Genblii 50 3,85 1,5 25,05 1295 588
Xneb pxaroi 32 241 0,38 10,69 54,66 583,02
WUtoro 3a 3aeTpak 562 28,05 36,34 87,4 782,36
O6en
MomMuaop ceeXuil NOPUNOHHBI 100 1,1 0,2 5 23 431,05
Cyn ropoxoesiil 250 5,38 5,565 14,4 140,83 533
EXuki B TOMaTHO-CMETaHHOM coyce 70/30 10,62 13,6 9,84 200,47 41
"apHWp rpeyka c oBoLlaMu 180 6,17 7,56 26,4 197,88 223
Cok thpykToBbIi 200 1) 0,2 20,2 92 382
Xneb niweHnYHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoit. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
WUrtoro 3a O6en 940 32,23 28,15 123,64 886,58
NOnaHuK
MaHaapuHbl ceexuve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Mupoxok ¢ kapTocbenem 50 3.57 ZA5 22,05 147,19 229
Monoko ceexee 200 5,8 5 96 106,6 369
Utoro 3a nonaHuk 360 10,06 12,36 43,96 323,97
Utoro 3a neHb 1862 70,34 76,85 255 1992,91




PauuwoH: 12 n

€T ¥ CTapwe Hepensi: 2 HeHb: BTOPHUK
Muweskie BewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TUYECKan
Benku Hupsl Yrneeogbl LIEHHOCTb FEHEITREL
3aBTpak
KoTneTa gomaluHsas naposas 100 5,91 19,87 18,88 352,18 753
Coyc Tomar 45 0,34 1,3 1,67 19,77 492
"apHup Puc oTBapHOW ¢ 3eneHbio 180 4,37 5,96 53,87 246,59 16,02
Yail ¢ Monokom 200 3,09 3,05 14,76 99,29 349
BaToH Genblit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoik 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wrtoro 3a 3aBrpak 607 20,37 37,14 116,35 956,38
OGepg
MoMua0p CBEXWA NOPLIMOHHBIA 100 1,1 0,2 5 23 431,05
Cyn kapTodensHbii co CMeTaHoM 250 2,28 5,35 15,32 114,21 526
Pary osoliHoe ¢ macom 280 13,07 28,84 54,02 489 79
KOMNoT 13 BULWHM, CMOPOAUHA, ABMOKO 200 0,21 0,07 12,57 53,9 869,13
Xneb niweHuyHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb paHoi. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
WUroro 3a O6en 940 24,62 35,5 134,71 912,51
NongHuK
ABnoku ceexue 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
Bynouka c nosuanom 50 3,57 3,89 33,19 182,03 776,01
Kedup 200 58 5 8 100,2 352
WToro 3a nongHuk 360 9,58 9,29 57,97 341,63
WUtoro 3a neHw 1852 51,95 71,89 296,52 2044.6
(nwucT 8)
PauuoH: 12 ner u craple Hepens: 2 DeHb: cpepa
Muwesble BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoeaHue 6nioga Bec bniopa Tuyeckas -
P g . Benkn Hupsl Yrnesogbl LIEHHOCTb PRUBITYRE!
3aBTpakK
Orypel cBeXuii NOPLWOHHBINA T 0,62 0,08 2,08 10,38 428,04
Kypuua TyLieHHas ¢ kaptodenem 200 11 11,96 18,57 243,23 110
Cok hpyKTOBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
BaToH Genwii 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoii 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wroro 3a 3aBTpak 559 18,58 14,12 76,59 529,77
Oben
MomMuaop CBEXMIA NOPLIMOHHBIN 100 1.1 0,2 5 23 431,05
Bopuy ¢ kapTothenem, CMETaHO 250 2,25 5,24 15,25 112,73 510,03
MnoB co CBUHUHOM 280 18,34 294 56,13 561,04 63,03
KomnoT U3 cyxodhpykTos 200 0,23 16,42 67,1 364
Xneb6 nweHnyHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoi. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
WUtoro 3a O6eg 940 29,88 35,88 140,6 996,27
nNonaHuK
AnenbCcuH CBEeXWuii 110 1,04 0,13 12,93 81,7 558,01
Kopxuk MonouHbii 50 3,47 5,44 33,25 195,91 215
CHeXok 200 54 5 21,6 153 381
WUToro 3a nongHuk 360 9,91 10,57 67,78 400,61
Wroro 3a gexb 1859 58,31 60,56 284,78 1926,07




PauyuoH: 12 n

(nucr 9)

€T M cTaplue Hepens: 2 [eHb: YyeTtsepr
Muwesble BelecTa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Bnioga Bec 6nioga THYECKan
Benku Hupsl Yrnesoas! LeHHOCTb peuenTYAk
3aBTpak
Kawa pucoBasi MonoyHas ¢ Macnom 250 5,03 9,66 30,69 230,23 306
Cytbne "BosgywHoe" TBOPOXHOE 80 9,25 573 10,24 127,37 171
Monoko cryleHHoe 45 0,68 0,75 5,05 29,64 473
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,05 10,04 41,33 350
batoH Genbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb6 pxxaHoi 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
MToro 3a 3aBTpak 657 2194 18,07 91,76 612,73
Obepn
Momugop ceexwuit ¢ Macnom 100 1,06 46 4,84 61,95 431,01
|PaCTUTENbHLIM, 38NEeHLI
CBEKONbHUK CO CMETaHON. 250 2,03 27 11,93 117,18 542,04
Tedprenu puibalkue 100 13,78 5,29 .57 133,82 121,01
KapTodensHoe niope 180 3,72 5,74 24,32 141,96 252
KomnoT u3 o6nenuxu 200 0,38 1,46 12,01 62,12 376,03
Xneb nWeHWIHbIA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoW. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a OGe 940 28,93 25,4 106,47 749,43
NongHUK
MaHaapuHel ceexve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Bynovka BaHunbHas 50 4,15 3,76 28,15 163,07 281
Monoko ceexee 200 58 5 9,6 106,6 369
WToro 3a nongHuk 360 10,64 8,97 50,06 320,27
WToro 3a oeHb 1957 60,68 52,44 248,29 1682,43
(nucT 10)
PauuoH: 12 net u crapwe Hepens: 2 [eHb: naTHAYa
Muwessie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHosaHue Bnioga Bec 6nioga Tuyeckas -
" # Benkn HKupbl Yrneeofgsl LeHHOCTh peuenTyp!
3aBTpak
Kotneta MamuHa 100 8.8 10,5 8,34 189,88 991,03
Coyc Tomat 50 0,42 1,63 2,09 24,71 492
MakapoHbl oTBapHble (PoXkN) 180 5,03 7,55 19 156,74 268,01
Yaii BuwHeBbli 200 0,28 0,09 10,99 45,93 350,08
BatoH Genblit 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoi 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wrtoro 3a saBTpak 612 20,49 21,65 76,16 601,42
O6epn
Orypeu ceBexuii NOPLUOHHbIT 100 0,8 0,1 2.7 14 428,04
Cyn oBoLUHOI CO cMeTaHo 250 2,08 522 10,59 93,43 528,02
EXMKN Kyp C 0BOLAMM 100 14,26 5,53 7,68 134,58 98
"apHup kawa rpeyka BA3kas 180 5,3 6,65 23,18 173,82 253
Cok dpykToBbI 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nueHWYHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoi. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
WUrtoro 3a O6en 940 31,4 18,74 112,15 740,23
NONAOHUK
AGnoku ceexue 115 0,22 0,41 17,54 62,1 565,01
Bynouka gopoxHan 50 3.72 7,17 24,02 174,6 203,02
Kedowp 200 5.8 5 8 100,2 352
Wtoro 3a nongHuk 365 9,74 12,58 49 56 336,9
Wtoro 3a fexb 1857 61,63 52,97 237,87 1678,55




(nuct 11)

PauwoH: 12 net u crapiue Hepens: 3 [eHb: noHeaenbHuK
Muwesbie BewecTsa Onepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBanwue Gnioga Bec 6nioaa TUJeckasn -
Benkn Hupel Yrnesogbl LeHHOCTL peanTp
3aBTpak
MomMuaop CBEXWA NOPLMOHHBIiA 70 0,77 0,14 35 16,1 431,05
Fynaw macHon 100 23,12 5,66 19,04 219,16 530
kapTtochensHoe niope 180 3,72 574 24,32 141,96 252
Cok thpyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 92 350,03
BatoH Genbiii 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoi 32 211 0,38 10,69 54 66 583,02
WToro 3a 3aBTpak 632 34,57 13,62 102,8 653,38
O6en
OrypeL, cBeXuil NOPLNOHHLIN 100 0,8 0,1 2,7 14 428,04
PacconbH1K AOMALLHWIA CO CMETaHOIA. 250 2,44 579 14,06 113,23 749,04
BuTouku petckue 100 12,74 16,49 10,17 171,34 35
lopowHuua - niope 180 11,72 4,94 29,11 207,56 265
Hanutok U3 WwunosHuka 200 0,68 0,28 19,64 96,72 376
Xneb nweHwWYHbIi 70 532 0,56 34 44 164,08 583,01
Xneb pxaHow, 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a O6ep 940 36,34 28,64 123,48 835,25
nongHuK
MaHgapuHbi ceexve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Bynouka Exuk 50 46 5,39 30,43 188,62 205
Monoko ceexee 200 58 5 9,6 106,6 369
WUtoro 3a nonguuk 360 11,09 10,6 52,34 345,82
WToro 3a aeHL 1932 82 52,86 278,62 1834,45
(rnuct 12)
Pauwon: 12 ner u crapiue Hepens: 3 [eHb: BTOPHUK
Muuwessle BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoeanune Gnioga Bec Gniopa ThYeCKan =
P & . Benku Hupbl Yrneeogbl LEHHOCTb PRy
3aBTpak
Kotnera kypoyka Psi6a 90 8 5,04 39,93 202,75 370
"apHup Kalwa rpeyHeBas BA3KaA 180 0,08 6,38 0,12 58,19 967,01
Yait BpaTckuit 200 1,39 2,55 31,55 138,43 346
BatoH 6enslit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoii 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wtoro 3a 3aBTpak 552 15,43 15,85 107,34 583,53
O6en 552
MoMusop cBeXWii NOPLWOHHLIN 100 1,1 0,2 5 23 431,05
BopLy ¢ KapTodenem, cMeTaHol 250 2,25 5,24 15,25 112,73 510,03
Kotneta Tpuo 100 16,65 16,76 7.45 245,38 996
MakapoHb! oTBapHbie (poxki) 180 6,04 9,06 22,8 188,09 268,01
Cok dpykTOBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nieHnyHbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHon. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro 3a O6ep 940 35 32,5 118,5 893,6
NonaHUK
AGnoku ceexuve 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
Bynouka [lomaluHsis 50 4,46 5,57 27,12 143,12 203
Kecbup 200 5,8 5 8 100,2 352
WTore 3a nongHuk 360 10,47 10,97 51,9 302,72
WUtoro sa geHb 1857 64,38 62,32 277,74 1833,6




PauuoH: 12 net v crapuwe

Hegens: 3 OeHb: cpeapa
Muweeble BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HavmeHosaHwve Gnioga Bec Gnioaa TUYeckKas -
Benku Hupbl Yrnesoabl | ueHHOCT PRLRRE
3aBTpaK
Kawa conHeiwko (nweHo, kykypyaa) 150 4,79 7,27 24,82 184,45 305
MOIIOYHaA C Macnom
3anekaHka "HexHas" ¢ TBOporom 110 11,15 7,85 26,42 220,4 156
Monoko cryljeHHoe 10 0,68 0,75 5,05 29,64 473
Kakao ¢ monokom 200 4,06 3,78 15,46 112,6 340,01
BatoH Gensbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoi 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wtoro 3a 3aBTpak 552 26,64 21,563 107,49 731,25
Obep
Orypew CB. C ropoLLKOM 100 1,64 8,92 3,95 102,12 431,09
Cyn pbIGHbIN (KOHCEPBLI) 250 6,21 9,9 15,02 173,69 537
Buroc c macom 280 17,64 29,58 16,03 398,92 33
KomnoT u3 cyxodpykros 200 0,23 16,42 67,1 364
Xneb nweHuYHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoi, 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a O6en 940 33,68 49 44 99 22 974,23
NONAHMK
ABnoku ceexue 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
Mupoxok ¢ kapTodenem 50 3,57 7,15 22,05 166,77 229
CHexoK 200 5,4 5 216 153 381
WToro 3a nongHuk 360 9,18 12,55 60,43 379,17
Wroro 3a aeHb 1852 69,5 83,52 267,14 208465
(nuct 14)
PauuoH: 12 net u crapue Hepens: 3 [eHb: yetsepr
Muwessble BelwecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HawmeHosanue Gnioga Bec 6nwoaa TUYecKas -
Benku Hupb! Yrneeogbl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
PbiBHbIA BaToH4uK (naposoit) 80 114,73 6,26 58 126,56 139
Coyc MonouHsliin 50 1,73 3,13 4,02 51,43 484
KaptodensHoe niope 150 3,1 4,78 20,27 118,3 252
Yaii ¢ n"UMOHOM 200/5 0,24 0,06 10,51 43,13 347
BatoH Genbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaroit 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wroro 3a 3aBTpak 567 22,76 16,11 76,34 523,58
Obep
MomMua0p CBEXWA NOPLMOHHIA 100 1,1 0,2 5 23 431,05
L1 no-ypanbckiu co CMETaHoi 250 2,75 6,48 9,78 103,41 748,01
lony6ubl Jleto 100 6,38 10,47 6,03 141,11 773
MakapoHbl C 3eneHbio(peraToHbi) 180 6,3 5,02 41,99 119,14 402,02
Cok dpyKTOBI# 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nweHWYHbIN 70 - 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoii. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro 3a OGen 940 25,49 23,41 130,8 711,06
NONAHMK
MaHaapuHel ceexve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Kopxuk Monousiii 50 3,47 5,44 33,25 195,91 215
Monoko ceexee 200 5,8 5 9,6 106,6 369
Wtoro 3a nongxuk 360 9,96 10,65 55,16 353,11
WToro 3a nexs 1867 58,21 50,17 262,3 1587,75




PauuoH: 12 ner u crapwe

Hegens: 3 JeHb: natHuya
Muwessle BeLlecTea 3Hepre- Ne
Mpuvem nuwm HaumeHoeaHue 6nioaa Bec 6nioga TUyeckas -
Benku Hupei Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypbl
3aBTpak
BuTOYKM AeTckne 100 11,47 14,84 10,03 194,17 48
l'apHup Puc ¢ MmopkoBbio 180 3,85 6,9 38,37 230,93 201
Yail ¢ MONOKOM CryLLieHHbIM 200 1,47 1,63 10,14 60,12 350,03
BaToH 6enbiit 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoii 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
Wroro 3a 3asTpak 562 22,75 25,15 94,28 669,38
Oben
OrypeL ceexuii ¢ Macrom pacTur. 100 0,8 45 2,64 53,35 428,03
3ENEHbLI0
Bopw ¢ ghaconsio 250 3,55 5,23 11,18 101,73 5
3anekaHka neveHu ¢ Kpynow u 100 11,59 8,3 15,08 181,37 411
0BOLLaMHU
KapTtodens TywieHHbin ¢ nykoM 180 3,14 8,29 23,47 180,44 248
Cok chpykTOBBIit 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nweHn4HbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoii, 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a O6en 940 28,04 27,56 120,37 841,29
NMonNAHUK
ABnoku ceexue 115 0,22 0,41 17,54 62,1 565,01
Bynouka BecHyLuka 50 4,08 5,24 26,45 169,27 665
Kedbup 200 5,8 5 8 100,2 352
Wroro 3a nongxuk 365 10,1 10,65 51,99 331,57
Wtoro 3a aeHb 60,89 63,36 266,64 1842 24
(nucT 16)
PauwoH: 12 ner u crapue Hegens: 4 HeHb: noHegensHuk
Muwessle BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHosanue 6nioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benku Hupel Yrnesoabl LIEHHOCTb DRLIBTTY Pt
3aBTpak
MakapoHbl ¢ ChIpOM(peraToHki) 150 8,31 12,13 26,17 241,25 25,03
Omner 120 G B 13,94 2,04 181,26 648
Yaii c Monokom 200 3,09 3,05 14,76 99,29 349
Macno cnueo4Hoe nopuuoHHoe 10 0,08 6,38 0,12 58,19 967,01
BatoH 6enbiii 50 3,85 1:5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoii 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
WUroro 3a 3asTpak 562 29,21 37,38 78,83 764,15
Oben
Momuzop ceexuit NopLMOHHLINA 100 14 0,2 5 23 431,05
Cyn KPeCTLAHCKUIA CO CMeTaHo 250 2,02 6,47 9,74 101,23 527,01
Exuku B TOMaTHO-cMeTaHHOM coyce 70/30 10,62 13,6 9,84 200,47 41
"apHUp rpeyka ¢ oBoLlamm 180 6,17 7,56 26,4 197,88 223
Cok cpyKTOBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb nieHnYHbIiA 70 532 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb paHow. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
WUtoro 3a O6ep, 940 28,87 29,07 118,98 846,98
NongHuK
MaHgapuHbl ceexwve 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Mupoxok ¢ kapTochenem 50 3,57 7.15 22,05 166,77 229
Monoko ceexee 200 5,8 5 9,6 106,6 369
WToro 3a nongHuk 360 10,06 12,36 43,96 323,97
MToro 3a neus 1862 68,14 78,81 241,77 1935,1




PauuoH: 12 net u cTapuwe

Hegens: 4

[eHb: BTOPHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeroraHue 6nioga Bec 6niopa TUYeCKas =
Benku HKupel Yrneeogbi LieHHOCTb PeHBITRH
3aBTpak
Kotneta macHas 80 8,68 10,76 13,09 176,13 52,05
Coyc Tomar 50 0,42 1,63 2,09 2471 492
'apHuUp Puc oTBapHoii ¢ 3enenbio 150 3,64 4,97 36,56 205,49 16,02
Yail ¢ monokom 200 3,09 3,05 14,76 99,29 349
batoH Genbiii 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoi 32 2,11 0,38 10,69 54 66 583,02
Uroro 3a 3aeTpak 562 21,79 22,29 102,24 689,78
Obeg
OrypeL, ceexuil NOpLNOHHEIR 100 0,8 0,1 2,7 14 428,04
Cyn kapTodenbHLIf Co CMeTaHoR 250 2,28 535 15,32 114,21 526
Pary oBowyHoe ¢ Macom 280 13,07 28,84 54,02 489 79
KoMnoT u3 sutwHu, CMOpoAuHa, abnoko 200 0,21 0,07 12,57 53,9 869,13
Xneb nieHuyHbIH 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHoin. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
UToro 3a O6ep 940 24,32 354 132,41 903,51
NONAHUK
ABnoku ceexme 110 0,21 0,4 16,78 59,4 565,01
Bynouka c nosuanom 50 3,57 3,89 33,19 182,03 776,01
Kedwup 200 58 5 8 100,2 352
Wroro 3a nongxuk 360 9,58 9,29 57,97 341,63
WUroro 3a pgeHs 1862 55,69 66,98 292,62 1934,92
(rucT 18)
PaumoH: 12 niet u crapue Hepens: 4 [eHb: cpega
Muwesble Bewectea OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6nioga Bec 6niopa TUyeckas :
Benku HKupebl Yrnesogbl LEHHOCTb S
3aBTpak
OrypeL| CBEXuil NopLMOHHbI 70 0,56 0,07 1,89 9,8 428,04
Kypuua Tywenas c kaprocenem 200 17,94 5,41 14,74 178,64 954
OBOLLiaMK
Cok ¢hpykToBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
BaToH 6enbiii 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoii 32 2,11 0,38 10,69 54,66 583,02
WToro 3a 3amTpak 552 25,46 7,56 72,57 464,6
Oben
MoMuaop ceeswit NOPLNOHHBIN 100 1.1 0,2 5 23 431,05
Cyn 0BOLLYHOW CO CMeTaHOo 250 2,08 522 10,59 93,43 528,02
noB co cBUHMHOM 280 18,34 29 4 56,13 561,04 63,03
Komnot 13 cyxochpykros 200 0,23 16,42 67,1 364
Xneb niweHuyHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pwaHon. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro 3a O6en 940 29,71 35,86 135,94 976,97
NonNAaHUK
AnenLcuH ceexuii 110 1,04 0,13 12,93 51.7 558,01
Kopruk MonouHbiit 50 3,47 5,44 33,25 195,91 215
CHesxok 200 54 5 21,6 153 381
Wroro 3a nonawmk 360 9,91 10,57 67,78 400,61
Wroro 3a nexb 1852 65,08 53,99 276,29 1842,18




PauuoH: 12 net u crapuwe

Hepens: 4 [eHb: yetsepr
Muwessie BewecTsa SHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga Tuyeckas =
A g Benku Hupbl Yrneeogbl LEeHHOCTb peuenTypel
3aBTpaK
Kala pucoeas monoyHas ¢ macnom 150 3,77 7,25 23,02 172,67 306
Cydne "Bo3gywHoe" TBOpOKHOE 110 16,95 10,51 18,77 233,52 171
Monoko cryuieHHoe 10 0,68 0,75 5,05 29,64 473
Yaii c caxapom 200 0,19 0,05 10,04 41,33 350
BatoH 6enbiit 50 3,85 1,5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoit 32 214 0,38 10,69 54 66 583,02
Wtoro 3a saBTpak 552 27,55 20,44 92,62 661,32
O6epn
Momuaop ceexuit ¢ macnom 100 1,06 46 4,84 61,95 431,01
PacTUTENbHbLIM, 3ENEHbLI0
CBEKONbHUK CO CMETaHOIA. 250 2,03 7,27 11,93 117,18 542,04
Tedrenw peibaukue 100 13,78 5,29 5,57 133,82 121,01
KapTodhenkHoe niope 180 3,72 5,74 24,32 141,96 252
KomnoT ua o6nenuxu 200 0,38 1,46 12,01 62,12 376,03
Xneb nweHWYHbIR 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHow. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wtoro 3a O6en 940 28,93 25,4 106,47 749,43
NONAHUK
MaHngapuHel ceexue 110 0,69 0,21 12,31 50,6 563
Bynouka BaHunbHas 50 415 3,76 28,15 163,07 281
Monoko ceexee 200 5,8 5 9,6 106,6 369
Wtoro 3a nonaxuk 360 10,64 8,97 50,06 320,27
Wtoro 3a nexsb 1852 67,12 54,81 249 15 1731,02
(nucT 20)
PauunoH: 12 net 1 crapue Hepens: 4 OeHb: naTHMUa
Muwessie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HawmeHnosanue 6rioga Bec bnioga TuJeckasn -
. i Benku HKupsl Yrnesoghbl LIEHHOCTb PEMamTYRS
3aBTpaK
Kortneta us dmne kypuusl py6neHHas 70 8,8 10,5 8,34 189,88 991,03
Coyc Tomar 50 0,42 1,63 2,09 24,71 492
'apHUp rpeyka ¢ MOpPKOBbIO 150 5,42 6,38 24 175,11 223,02
Yait BuHesbIi 200 0,28 0,09 10,99 45 93 350,08
BatoH Genbiii 50 3,85 1.5 25,05 129,5 588
Xneb pxaHoit 32 211 0,38 10,69 54,66 583,02
Wtoro 3a 3aeTpak 552 20,88 20,48 81,16 619,79
OGen
Orypew cBeXWil NOpLNOHHbIA 100 0,8 0,1 2.7 14 428,04
M W3 CB. KanycTel C KapTotdenem 250 1,99 5,16 8,59 84,56 549,02
EXuKu kyp C oBOLamMK 100 14,26 5,63 7,68 134,58 98
KapTodhens MonoyHbii 180 3,96 5,62 23,33 159,23 231
Cok chpykToBbIi 200 1 0,2 20,2 92 382
Xneb niieHnYHbIiA 70 5,32 0,56 34,44 164,08 583,01
Xneb pxaHo. 40 2,64 0,48 13,36 68,32 583,03
Wroro 3a O6ep 940 29,97 17,65 110,3 716,77
NonaHUK
Abnokn ceexwve 115 0,22 0,41 17,54 62,1 565,01
Bynouka gopoxHas 50 3,72 717 24,02 174,6 203,02
Kedup 200 5,8 5 8 100,2 352
Wroro 3a nonanuk 365 9,74 12,58 49,56 336,9
Wroro 3a neuw 1857 60,59 50,71 241,02 1673,46




Wtoro 3a nepuop,

37 105

1265,05

1245,52

5303,41

36787,27

CpefaiHee 3Ha4YeHue 3a nepvon

63,3

62,3

265,2

1839,4

Cocrasun

AnMuHucTpaTop

YTBepaun




