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За окном уже вовсю 
хозяйничает капризная 
красавица осень. Октябрь – 
месяц, когда природа 
раскрывает свою палитру во 
всей красе. Художники и поэты 
веками черпали вдохновение  
в этом удивительном времени 
года, воспевая его в своих 
произведениях.  

Самый большой любитель 
осени, наш великий Александр 
Сергеевич Пушкин 
замечательно описал октябрь  
в своем стихотворении «Осень»: 
Октябрь уж наступил – 
уж роща отряхает 
Последние листы  
с нагих своих ветвей… 

Нас же октябрь порадовал 
множеством запоминающихся 
событий, о которых мы 
расскажем в новом выпуске 
школьной газеты. 

С уважением, Наянова О. В. 

 

 

 

 

 

 

 

С Днем учителя! 

 
Читайте на стр.2-4 

 

Школьные новости 

 
Читайте на стр.5-9 

  

День добра и уважения  

 
Читайте на стр.10-11 

 

О здоровом питании 

школьников 

 
Читайте на стр.12 

 

Островок безопасности 

 
Читайте на стр.13-14 

 

Спортивный вестник 

 
Читайте на стр.15 

  

Календарь: октябрь 

 
Читайте на стр.16 
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Пожалуй, нет более известного профессионального праздника, чем День учителя. Букеты, 
тёплые слова, открытки… И, хотя все согласны с тем, что ценить педагогов нужно не раз в году, а 
ежедневно, всё же приятно, что в календаре есть их особый день. 

Учитель — это немного больше, чем человек, который обучает наукам, это еще и носитель 
духовности и нравственного начала. Учителя делают особую гражданскую миссию - 
воспитывают молодое поколение. Их знание и опыт, преемственность традиции и новаторство 
являются основополагающими факторами, которые лежат в основе каждой школы. Учитель за 
руку ведет ребенка из мира игрушек во взрослую реальность. Его труд сложно переоценить. 

Впервые День учителя отметили в СССР в 1965 году. Тогда этот праздник приходился на 
первое воскресенье октября, а поздравляли педагогов в пятницу. В 1994 году за Днём учителя 
официально закрепили 5 октября — в этот день (но в 1966-м) ООН приняла международные 
рекомендации «О положении учителей». В них признана решающая роль учителей в 
современном образовании и значение того вклада, который они вносят в развитие человеческой 
личности и общества.  

Сегодня День учителя существует в большинстве стран мира, иногда отмечается и 
отдельный национальный День учителя, приходящийся на разные даты.  

 

 

С ДНЁМ УЧИТЕЛЯ! 
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В Китае День учителя отмечается  

10 сентября — эта традиция существует ещё 

со Средних веков. Педагогам дарят цветы, 

часто в школу приходят и бывшие ученики, 

чтобы поздравить своих преподавателей. 

 

В Индии День учителя отмечают на месяц 

раньше, чем у нас, 5 сентября, в день 

рождения философа Сарвепалли 

Радхакришнана. Школьники меняются 

местами с педагогами и проводят уроки — 

такой вот день самоуправления. 

 

11 сентября поздравляют учителей  

в Аргентине — это дань памяти министру 

просвещения Доминго Сармьенто, который 

ввёл обязательное начальное образование, 

создал 800 учебных и военных учреждений, 

включая учительские школы. 

 

В Таиланде на День учителя дети дарят 

педагогам подносы с фруктами, цветами и 

свечами — этот подарок символизирует 

процветание.  

 

Особенно масштабно День учителя отмечают 

в Австралии, в последнюю пятницу октября. 

Здесь проходят карнавальные шествия и 

запускаются салюты в честь педагогов. 
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          День самоуправления в школе, приуроченный к празднованию Дня учителя, стал ярким и 
запоминающимся событием для всех его участников. 
          Роль учителей на себя примерили родители и учащиеся 10-11-х классов. Они с огромным 
энтузиазмом взялись за управление классами, превращая обычные учебные часы в увлекательные 
путешествия в мир знаний. 
         День был насыщенный и яркий. Хочется сказать спасибо организатором мероприятия, всем 
нашим ученикам и родителям за их заботу и внимание к учителям в этот день. 
В завершении Дня самоуправления прошел педагогический совет, на котором все стороны 
поделились впечатлениями о прошедшем событии. Много теплых слов прозвучало в адрес 
педагогов, детей и родителей. 

Если б не было учителя, 
То и не было б, наверное, 
Ни поэта, ни мыслителя, 
Ни Шекспира, ни Коперника. 
И поныне бы, наверное, 
Если б не было учителя, 
Неоткрытые Америки 
Оставались неоткрытыми. 
И не быть бы нам Икарами, 
Никогда б не взмыли в небо мы, 
Если б в нас его стараньями 
Крылья выращены не были. 
Без его бы сердца доброго 
Не был мир так удивителен. 
Потому нам очень дорого 
Имя нашего учителя! 

В. Тушнова 
 
 

Учитель, дни жизни своей, как один, 
Ты школьной семье посвящаешь, 
Ты всех, кто учиться к тебе приходил, 
Своими детьми называешь. 
Но дети взрослеют, от школьной скамьи 
Дорогами жизни шагают 
И в памяти носят уроки твои, 
А в сердце тебя сохраняют. 
Любимый учитель, родной человек, 
Будь самым счастливым на свете, 
Хоть трудно порой достаются тебе 
Твои непослушные дети. 
Ты дружбой и знаньями нас наградил, 
Прими благодарности наши! 
Мы помним, как в люди ты нас выводил 
Из робких смешных первоклашек. 

М. Садовский 
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Дорогие учителя, поздравляем Вас с профессиональным праздником! Ваша работа требует 
доброты, человечности и мудрости. Ваш ежедневный труд заключается в том, чтобы находить 
подход к сердцам молодого поколения и помогать им достигать вершин знаний.  
Желаем Вам: 

 чтобы работа и результаты ваших усилий всегда соответствовали тем добрым ожиданиям, 
которые вы на них возлагаете; 

 чтобы каждый день приносил вам новые поводы для гордости собой, своими учениками и 
тем, как складывается ваша жизнь; 

 чтобы работа приносила вам столько же радости, сколько вы отдаете ей сил, терпения и 
времени; 

 чтобы будни были – результативными, а выходные – яркими; 
 чтобы для своих учеников и коллег, так же, как и для своих близких, вы всегда были – 

любимыми, незаменимыми, лучшими; 
 чтобы вы всегда были не только выслушаны, но и услышаны… всеми, от кого вы ждете 

внимания и понимания; 
 чтобы ваша педагогическая доблесть не лишала вас качественного отдыха и вам всегда 

удавалось хорошо высыпаться, наслаждаться теплом семьи и вниманием близких; 
 чтобы чувство юмора, без которого невозможно работать учителем, не покидало вас 

никогда и помогало достойно пережить любые провокации учащихся; 
 чтобы уверенность в завтрашнем дне была – стабильной, зарплата – постоянно растущей, 

нагрузка – посильной, а труды – ненапрасными; 
 пусть благородная миссия учителя будет для вас – легка и приятна, а груз ответственности 

за развитие учеников не становится тяжелым бременем; 
 пусть от каждой встречи с коллегами, детьми и их родителями в душе у вас остается только 

теплота и чувство удовлетворения; 
 пусть будет прекрасным будущее, которое вы создаете с помощью образования и 

воспитания подрастающего поколения; 
 пусть в твоей ежедневной благородной рутине как можно реже звучит слово «надо», и как 

можно чаще звучит слово «спасибо!» 
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12 октября учащиеся 2б класса побывали 
на экскурсии в Ангарской деревне. 
Знакомство с музеем началось  
с путешествия по экологической тропе. 
Дети получили опытным путем знания  
по окружающему миру: узнали  
о разнообразии растительного и 
животного мира нашего края. Во дворе 
одного из домов девчонок и мальчишек 
встретила добрая хозяюшка, которая 
рассказала ребятам о возникновении 
праздника «Капустные посиделки». Дети 
научились рубить капусту традиционным 
способом, разгадывали тематические 
загадки и вдоволь наигрались на свежем 
воздухе. В завершении мероприятия, в 
чайном домике всех угостили горячим 
чаем с блинчиками. Все участники 
праздника отдохнувшие, веселые и 
счастливые поблагодарили работников 
музея и отправились домой.  
 

Учащиеся 10б больше узнали о том, как 
работает лесопромышленный комплекс и 
насколько трудна профессия лесохимика. 
Они посетили музей БЛПК. Ребята узнали 
об ударной стройке, о продукции, которая 
производится на заводе. Музейные 
экспонаты — это как ожившие 
иллюстрации родительских историй. 
Пусть и не в натуральную величину, но 
перед глазами: агрегаты и механизмы, 
образцы готовой продукции, фотографии 
и награды. 

Первоклассники побывали в театре кукол 
"Тирлямы". 
Ребята посмотрели сказку о папе Волке, у 
которого была большая семья. И вот 
однажды ему пришлось пойти в лес, чтобы 
добыть еду для своих маленьких волчат... 

Учащиеся 9а класса стали участниками 
образовательного профориентационного 
проекта "ЭнергоШкола Эн+". Проект 
направлен на создание условий для 
профессионального самоопределения 
школьников, развитие их "гибких" 
навыков и способствование в подготовке к 
поступлению в профильные колледжи и 
ВУЗы. 
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В 1а классе урок окружающего мира  
по теме "Что растёт на подоконнике?" 
провели ученицы 5б класса Фадеева 
София и Бангоян Евангелина. Девочки 
сами подготовили большую часть 
учебного материала. В гости  
к первоклассникам пришла Королева 
Бегония со своей помощницей.  
Урок прошел очень увлекательно. 

16 октября состоялась торжественная линейка - 
посвящение второклассников в ДОО "Планета Детства". 
Детское движение - важный фактор развития личности, 
оно является во всем мире начальной ступенью 
демократии, истоком гражданственности, развития 
творческого потенциала в обществе. 
Программа ДОО «Планета Детства» направлена на развитие 
и поддержку детского общественного движения в школе. 
Цель детских общественных объединений – помочь 
ребенку найти приложение своих сил и возможностей, 
заполнить жизнь интересами, общением с разными 
людьми в сфере выбранного направления. Являясь 
участником детского общественного объединения, ребенок 
получает новые знания, приобретает опыт, который, 
несомненно, станет хорошим подспорьем в дальнейшей 
жизни. 

18.10.2024 г. состоялись выборы президента школьной 
республики «Пульс» и были подведены итоги 
голосования. 
Результаты голосования: 
Астанькович Анастасия - 56 голосов 
Мамедова Амалия - 50 голосов 
Шаихова Арина - 49 голосов 
Гасимова Айтац - 49 голосов 
Таким образом, президентом школьной республики  
в 2024–2025  учебном году становится Астанькович 
Анастасия. Поздравляем с победой! 
Остальные кандидаты найдут своё направление 
работы в Совете старшеклассников и первичном 
отделении "Движение Первых". 

Накануне осенних каникул ребята 5б класса 
сходили на экскурсию в пожарную часть. 
Экскурсия в пожарно-спасательную часть — это 
отличный способ не только рассказать учащимся о 
важности профессии пожарного, но и обучить их 
основным правилам безопасного поведения в быту. 
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23 октября команда нашей школы в составе 
учеников 10 -11 классов приняла участие в бизнес - 
игре "Путешествие в предпринимательство", 
которая проходила на базе Лицея №2. 
Победителем игры стала команда "Обнал".  
В эту команду входил Орлов Дмитрий, учащийся  
11а класса. Дима блестящие справился  
с поставленной задачей: эмоционально, чётко, 
доступно защитил проект. Поздравляем с блестящей 
победой! 

Пятый класс – особенный класс! Наши активные и 
весёлые пятиклассники вышли за порог начальной 
школы и уже с большим успехом вливаются в ритм 
жизни среднего звена. В расписании появились новые 
предметы, приходится ходить из кабинета  
в кабинет, чтобы разные учителя проводили уроки. 
Словом, ученики стали старше, а требования строже, 
ответственности больше. 
Уже давно стало доброй традицией для вчерашних 
четвертых классов проводить «Посвящение в 
пятиклассники». Такое праздничное мероприятие 
состоялось и в этом году. 

4 октября - Всемирный день защиты животных. 
Тысячи лет назад человечество приютило животных и 
дало им кров. К сожалению, в современном мире не у 
всех братьев меньших есть дом и любящие хозяева.  
Приют для бездомных животных — заведение, где 
содержат собак, кошек или других братьев наших 
меньших, не имеющих постоянной крыши над головой. 
Бывшие домашние питомцы оказываются на улице по 
многим причинам. Кто-то теряется, кого-то выгоняют 
хозяева, кому-то пришлось покинуть дом из-за смерти 
опекуна. 
Ребята 1а класса вместе с родителями отвезли в 
"Дружок" 40 кг корма. 
Для детей помощь бездомным животным может стать 
не просто единичным случаем, а настоящей любовью к 
животным на всю жизнь. И из таких заботливых детей 
вырастают заботливые и ответственные взрослые. 
В итоге, помощь бездомным животным – это не только 
важный этап в развитии человеческой личности, но и 
важный момент с точки зрения социализации в 
обществе. Это признак доброты сердца и желания 
делать мир лучше и прекраснее. 

В рамках уроков изобразительного 
искусства учащиеся 4-х классов 
работали над коллективным 
проектом "Деревянный мир".  
Ребята конструировали из бумаги 
макет избы. 

https://www.romanticcollection.ru/lovestory/statusy-i-citaty-pro-may
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25 октября — Международный день школьных библиотек. В связи  
с предстоящим праздником в школе прошел ряд мероприятий как  
в библиотеке, так и за ее пределами. Ученица 9г класса Ленько Елизавета 
попробовала себя в роли библиотекаря и проводила библиотечные уроки, 
посвященные приближающейся дате. 
5а класс поучаствовал в акции добра.  
Ребята сделали закладки - карандаши и подарили их первоклашкам. 

Отпраздновать начало каникул ребята 9а класса решили в батутном центре. 
А вы знали, что когда будете прыгать на батуте, вы испытаете 
кратковременную невесомость в высшей точке прыжка, однако когда вы 
достигнете низшей точки пружинистой сетки батута, ваше тело будет весить 
в 4 раза больше, нормального веса на поверхности Земли?! 
Вы будете поражены множеством полезных для здоровья вещей, которые 
происходят благодаря этому веселому занятию. Почему? 
Это замечательная альтернатива компьютерным играм и смартфонам. 
Прыжки благоприятно влияют на здоровье: 
- укрепляют опорно-двигательный аппарат; 
- улучшают координацию; 
- способствуют развитию выносливости и гибкости; 
- тренируют сердечно-сосудистую систему; 
- укрепляют органы дыхания; 
- помогают бороться с лишним весом; 
- улучшают аппетит у «малоежек»; 
- дарят заряд бодрости и положительные эмоции. 
 

 

В 4б классе прошло интересное мероприятие: конкурс каллиграфического 
письма «Пиши красиво». 
В век компьютеров и различных гаджетов, когда все тексты печатаются  
на компьютере письма отправляются по электронной почте, используются 
для общения смс на телефоне, стоит ли учиться писать рукой? 
Ребята привели много аргументов в пользу каллиграфии: это развивает в 
человеке опрятность во всем, помогает избежать грамматических ошибок. 
Человека, у которого аккуратные тетради, уважают, ценят. 
Несмотря на то, что не у всех получилось списать грамотно и аккуратно, 
ребятам это мероприятие очень понравилось! А значит, что это пойдет 
всем на пользу. 

Осенние каникулы учащиеся 8-х классов провели с пользой. 
Учитель ОБЗР Цицура Надежда Михайловна организовала 
выезд детей в Региональный центр "Авангард". 
Это образовательное учреждение, которое организует 
военные сборы обучающихся города Братска. Экскурсии 
очень понравились: восторг, заинтересованность!  
И мальчики, и девочки собирали и разбирали автомат 
Калашникова, пистолет Макарова, винтовку, карабин, мины. 
Надевали костюм химзащиты. Посмотрели хозблок, душевые, 
комнаты. 
Уже в ноябре месяце "Авангард" принимает первых курсантов 
школ на военные сборы с недельным проживанием. 

https://www.romanticcollection.ru/lovestory/statusy-i-citaty-pro-may
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Акция «Открытка благодарности» прошла  
в нашей школе накануне Дня учителя. 
Для многих ребят мероприятие подарило 
возможность поблагодарить тех, кто внес 
вклад в их личностное развитие и помог 
достичь успехов в учебе. Такие простые и 
трогательные жесты напомнили не только 
детям, но и взрослым о важности 
уважения к учителям и их вкладу в наше 
будущее. 
Спасибо каждому, кто принял участие в 
Акции! Надеемся, что добрые слова в адрес 
тех, кто каждый день дарит нам знания и 
поддержку, будут звучать не только  
в праздничные дни! 

C 07.10.2024 по 11.10.2024г. в школе была проведена 
единая профилактическая неделя «Будущее в моих 
руках». 
Активное участие приняли ребята в акции 
«Настроение школы», где каждый желающий мог 
выразить смайликом свое настроение. 
Во всех классах были проведены классные часы на 
формировании у обучающихся установок на здоровый 
и безопасный образ жизни. Ребятам прививалась 
мысль о том, что нужно воспитывать уважение к себе и 
сохранять чувство собственного достоинства, что 
здоровый образ жизни делает человека свободным и 
независимым, дает ему силы делать осознанный 
выбор во всем. 

 

В конце октября в школах города 
стартовали Большие Орлятские каникулы.  
Это прекрасная возможность для ребят  
3-4 классов - участников проекта «Орлята 
России» не только отдохнуть, но и узнать 
много нового, развить свои навыки и 
найти новых друзей. 
Орлятам под руководством педагогов и 
учеников-наставников предстояло 
ежедневное прохождение орлятских 
треков, изучение истории нашего города, 
преодоление спортивных состязаний, 
изготовление открыток и поделок для 
участников СВО и многое другое. 
Каждый день участников ждали новые 
задания и увлекательные приключения. 
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Октябрь месяц начинает 
Почета, уваженья день. 

Всех пожилых мы поздравляем, 
Желаем много светлых дней! 

Пусть уважают Вашу старость 
И мудрость, свитую в года. 

Пусть будней трудовых усталость 
Не тяготит вас никогда! 

Здоровья вам, благополучия, 
Спокойных, мирных, светлых дней. 

Родных и близких самых лучших, 
Соседей добрых и друзей! 

 
1 октября на основании Постановления Президиума Верховного Совета РФ от 1 июня 1992 года в 

России отмечается День пожилых людей.  

Дата праздника выбрана неслучайно: бытует мнение, что старость – это золотое время, осень, как 

известно, тоже называют золотой порой, поэтому и было решено выделить старшему поколению 

специальный день в самый разгар осеннего сезона. 

Цель проведения Дня добра и уважения – привлечение внимания общественности к проблемам людей 

пожилого возраста; повышение степени информирования общественности о проблеме 

демографического старения общества, индивидуальных и социальных потребностях пожилых людей, 

их вкладе в развитие общества, необходимости изменения отношения к пожилым людям. 

Этот праздник – дань уважения зрелости, опыту, мудрости – всему тому, что с годами приобретает 

человек-труженик. Что может быть важнее людей, которые знают так много об этой жизни, обладают 

мудростью, опытом, добротой. Дорогие и главные люди Земли, с праздником! Будьте всегда здоровы 

и одарены заботой, уважением, пониманием не только близких, но и окружающих Вас людей. Пусть 

в душе живёт гармония; пусть возраст будет поводом для любимых дел, отдыха и наслаждения 

жизнью; пусть родные любят и почитают! 
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10 октября в школе состоялся праздничный 

концерт, посвящённый Дню пожилого 

человека. Учащиеся приготовили 

хореографические и вокальные номера.  

На мероприятие были приглашены 

ветераны микрорайона, а также пациенты 

из ОГБУ УСЗСОН по г. Братску 

"Отделение дневного прибывания граждан 

пожилого возраста и инвалидов старше 18 

лет".  

Концерт прошёл в тёплой, душевной 

атмосфере. 

 
 
 
 
 

Во все времена детей учили уважать старших, оказывать им помощь. Пожилые люди – носители 

мудрости и огромного жизненного опыта. У всех народов принято прислушиваться к мнению стариков, 

их слово всегда было законом для детей и внуков. Помогать людям очень важно.  

С годами некоторым людям без посторонней помощи жить становится сложно и даже невозможно. В 

школе прошла ежегодная акция «Добро». 

Школьники сделали своими руками открытки ко Дню пожилого человека и поднимали настроение 

прохожим поздравлениями и сувенирами.  
Так же ребята собрали гуманитарную помощь и отвезли вместе с родителями в Братский дом-интернат 

для престарелых и инвалидов.  
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                                                             ПЕЙТЕ, ДЕТИ, МОЛОКО - БУДЕТЕ ЗДОРОВЫ! 
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Одной из важных задач школы сегодня является формирование у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Школьники должны узнать и принять для себя основные принципы здорового 

образа жизни. Здоровье и развитие во многом зависят от полноценного сбалансированного питания и 

эффективности его организации в школе, так как именно в школьном возрасте формируются навыки 

рационального питания.  

С давних пор всем известно, что молоко и молочные продукты полезны для здоровья, особенно 

детского, в этом нет никакого сомнения. Однако, в семье родители не всегда уделяют достаточного 

внимания правильному и здоровому питанию ребенка, забывая о том, что молоко является 

обязательным и незаменимым продуктом детского питания, так как по своему химическому составу и 

биологическим свойствам занимает исключительное место среди продуктов животного 

происхождения.  

С начала 2 четверти ежедневно, на одной из перемен, учащиеся начальных классов получают молоко. 

Во-первых, дети привыкают к систематическому употреблению молока, что несёт наиболее 

положительный эффект для укрепления здоровья, а во-вторых, качество молока, в момент выдачи, 

отвечает всем необходимым требованиям качества. 

«Молочная» перемена — это мероприятие в рамках реализации Федеральной программы «Школьное 

молоко» для обучающихся 1–4 классов. 

Молочные продукты полезны для растущего организма. Особенно важен сбалансированный рацион 

для учеников младших классов. Ведь ребенок этого возраста продолжает активно расти, испытывая 

при этом высокую умственную, эмоциональную и физическую нагрузку. К тому же считается, что 

молоко является идеальным продуктом для профилактики многих заболеваний. 

Молоко получают все обучающиеся, за исключением тех детей, которые не могут принимать данный 

продукт по медицинским показаниям. 

 

 

Молоко обогащает важными 

микроэлементами. В молоке много 

витаминов B12 и D, кальция и калия.  

В нём также содержится витамин А, 

магний, цинк и тиамин.   

 
 
 
 
 
 
 
23 
Нравится 
 

Содержит много белка. Белок 

помогает организму правильно расти и 

развиваться, а также участвует в 

восстановлении клеток и регуляции 

иммунной системы.   

 
 
 
 
 
 
 
23 
Нравится 
 

Поддерживает здоровье костей.  

В молоке есть много веществ, которые 

укрепляют скелет: кальций, фосфор, 

белок, калий, витамин К2. 

 
 
 
 
 
 
23 
Нравится 

Помогает нормализовать вес. 

Большое количество белка в молоке 

помогает сохранять чувство сытости на 

долгое время и может предотвратить 

переедание.   

 

 
 

Защищает сердце и мозг.  

В продукции от коров, которых 

кормят травой, содержатся 

полиненасыщенные жирные 

кислоты. Они помогают работе 

сердечно-сосудистой системы.  

 
 
 
 
 
 
23 
Нравится 
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  С наступлением осенне-зимнего периода значительно уменьшается световой день, и снова 

становится актуальным использование пешеходами светоотражающих элементов. 

             Для реагирования автомобилистов имеют значение и погодные условия. Поэтому каждый 

пешеход в тёмное время суток должен быть обозначен фликерами независимо от того, двигается он по 

краю проезжей части за городом или в городской черте. И взрослый, и ребенок должен понимать: «Это 

необходимо для меня и моей безопасности!» 

             Присутствие светоотражающих элементов на детской одежде может значительно снизить 

детский травматизм на дорогах! 

             Светоотражающие элементы позволяют лучше заметить ребенка, если на улице темно, также в 

пасмурную или дождливую погоду. Светоотражающие элементы стали часто присутствовать на детской 

одежде, они входят в дизайн моделей многих популярных марок, также их можно приобрести и пришить 

самостоятельно. Их цветовая гамма и дизайн очень разнообразен и не портит внешний вид одежды. 

Большой популярностью пользуются фликеры — специальные детали для детей и подростков. Фликеры 

представляют собой наклейки или значки, они легко крепятся к детской одежде. Фликеры могут 

располагаться на одежде в любом месте,  

а также на школьных принадлежностях, сумках, портфелях или рюкзаках. Летом фликеры могут 

понадобиться детям, там, где вечером на проезжей части нет освещения. 

           Как вариант можно приобрести светоотражающую тесьму, которая также пришивается  

к одежде. Светоотражающую ленту необходимо пришить на рукава верхней одежды детей, либо на 

нарукавные повязки так, чтобы они не были закрыты при движении и способствовали зрительному 

восприятию. Рекомендуется наносить их в виде горизонтальных и вертикальных полос на внешнюю 

часть рукавов. Кроме того, можно прикрепить светоотражающую ленту  

на спинку верхней одежды, нижнюю наружную часть брюк, а также на головные уборы, рукавицы, 

перчатки, обувь и другие предметы одежды. 

           Применение пешеходами светоотражающих изделий снижает риск наезда на них транспортного 

средства. Происходит это из-за того, что водитель обнаруживает пешехода, имеющего светоотражатели 

со значительно большего расстояния, вместо 30 метров — со 150 м,  

а при движении с дальним светом водитель видит пешехода уже на расстоянии 400 метров. Рекомендуем 

родителям приобретать светоотражающие элементы для детей в целях предотвращения детского 

дорожно-транспортного травматизма.  
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В период осенних каникул школьники часто остаются дома одни. В эти дни у детей 
появляется много свободного времени, поэтому не лишним были напоминания о правилах 
безопасности и возможных мерах предупреждения чрезвычайных ситуаций. Для этого в школе 
прошли различные мероприятия, посвященные детской безопасности: конкурс рисунков "Моя 
дорога", викторина по ПДД для первоклассников, традиционная акция "Засветись". 
 
 
 
 
 
 

Итоги викторины для первоклассников 
"Знаешь ли ты ПДД?": 
I место: 
Клепикова Дарья, 1б 
Наконечная Алёна, 1а 
Татарников Илья, 1б 
 
II место: 
Агинская Милана, 1б 
Рыбников Ярослав, 1а 
Вихорева Кристина, 1в 
 
III место: 
Коваль Артём, 1б 
Кибирева Ульяна, 1б 
Тытенок Елизавета, 1а 
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Итоги конкурса рисунков по ПДД 
"Безопасные дороги»:  
I место  
Доброходова В.  - 1а класс 
Васильченко Т. - 1б класс 
Гасимов Р. - 2б класс 
 
II место  
Мельников Д. - 1а класс 
 Рыбников Д. - 1б класс 
Исакова С.  - 2б класс 
 
III место  
Бардымова А. - 1а класс 
Дорофеева В. - 1б класс 
Инешин Д. - 2б класс 

 
 
 
 
 
23 
Нравится 
 

https://www.romanticcollection.ru/lovestory/statusy-i-citaty-pro-may
https://www.romanticcollection.ru/lovestory/statusy-i-citaty-pro-may


15 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

Периодическое издание МБОУ «СОШ № 31 имени А. П. Жданова». Выпуск: октябрь, 2024 

СПОРТИВНЫЙ ВЕСТНИК 

 

 

С сайта: https://www.romanticcollection.ru/lovestory/statusy-i-

citaty-pro-may 

RomanticCollection.ru 

 © https://www.livemaster.ru/topic/708821-vesennee-

nastroenie-rasskazy-o-vesne 

 

Подробнее на kolomna-spravka.ru: 

https://kolomna-

spravka.ru/news/51158?utm_source=clipboard 

 

Игра шашки — это в одно время и спорт, и досуг, и творчество. Она развивает логическое 

мышление, смекалку, сообразительность, вырабатывает умение мыслить абстрактно, воспитывает 

усидчивость, пространственное воображение, развивает способность действовать в уме, самое главное – 

развивает память.  

Эта игра слишком известна и популярна, чтобы о ней кто-нибудь не знал. Они имеют почти 

пятидесяти вековую историю. Любителями шашек были А. С. Пушкин., Л. Н. Толстой, шашками 

увлекались Александр Суворов, Антон Чехов, Александр Грин и многие другие известные личности. 

Хотя многим игра в шашки кажется слишком простой и поэтому думают, что она малоэффективна. Но за 

кажущейся простотой шашечных правил не всем и не сразу заметна глубина этой древней игры и 

красота замыслов, которые можно реализовать на шашечной доске. 

В октябре школе прошел шашечный турнир. 

Итоги турнира: 

2 - 4 классы: 

ДЕВОЧКИ: 

I место - 3а 

II место - 3в, 4б 

III место - 2а, 4в 

МАЛЬЧИКИ: 

I место- 2а, 4б 

II место - 2в, 4в 

III место - 3а, 3в 

5 - 7 классы: 

ДЕВОЧКИ: 

I место - 5а 

II место - 6б 

III место - 5в 

МАЛЬЧИКИ: 

I место - 5в 

II место - 5а 

8 - 11 классы и команда учителей 

ЮНОШИ: 

I место - Лобода Александр Павлович (учитель физической культуры) 

II место - 10а 

III место - 11а 

ДЕВУШКИ: 

I место - Иванова Лариса Леонидовна ( педагог организатор) 

II место - Кутина Татьяна Анатольевна (учитель математики) 

III место - 11а. 
 

 
 
 
 

ОФП — это система занятий физическими 
упражнениями, направленная на 
всестороннее и гармоничное физическое 
развитие человека.  
Учащиеся 4 классов приняли участие  
в городских соревнованиях по ОФП  
в рамках программы "ИЛИМпийские 
надежды".  
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В октябре прошли очередные 
состязания по мини-баскетболу 
среди учащихся 6-7 классов. 
Результаты соревнований: 
I место - учащиеся 7в класса 
II место – учащиеся 6в класса 
III место – учащиеся 6б класса 
Поздравляем! 
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В ОКТЯБРЕ РОДИЛИСЬ: 

1. 07.10.1952  Владимир Владимирович 

Путин 

Президент Российской Федерации  

2. 03.10.1895 Сергей Александрович 

Есенин 

Русский поэт и писатель, одна из крупнейших личностей 

Серебряного века 

3. 15.10.1814 Михаил Юрьевич 

Лермонтов 

Русский поэт, прозаик, драматург, художник.  

4. 08.10.1892 Марина Ивановна 

Цветаева 

Русская поэтесса 

5. 28.10.1955 Билл Гейтс Американский предприниматель и общественный 

деятель. Один из создателей и бывший крупнейший 

акционер компании Microsoft. 

6. 21.10.1945 Никита Сергеевич 

Михалков 

Советский и российский кинорежиссёр, сценарист, 

кинопродюсер, актёр. 

7. 08.10.1871 Иван Максимович 

Поддубный 

Российский и советский профессиональный борец 

8. 16.10.1962 Дмитрий Хворостовский Советский и российский оперный певец 
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e-mail: 19oks77@mail.ru 

ВК: 
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r138.gosweb.gosuslugi.ru/nasha-

shkola/shkolnaya-zhizn/ 
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Наянова О. В. 

Цицура Н. М. 

Рябцева Эвелина 

Рябцева О. Г. 

Астанькович Анастасия 

Тетюшкина Е.Е. 
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