
                                                                            
	                                            ПАСПОРТ 
	
ПРОГРАММЫ

	Полное название программы
	Программа  очно-заочного летнего дневного лагеря « Планета детства».


	 Цель и задачи  программы
	Цель:  Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга школьников во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала детей, их индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учётом их интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи: Создать  условия для организованного отдыха детей.
Пропаганда здорового образа жизни.
Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
Формировать  культурное  поведение.
Развивать потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество.
Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
Прививать навыки здорового образа жизни, укреплять здоровье.
  Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и дух.

	Адресат 

	Учащиеся МБОУ «СОШ №31 им. А.П. Жданова» и других образовательных учреждений  г. Братска, от 7 до 14 лет.

	Сроки реализации программы
	Бессрочный.

	Направление деятельности
	 Физкультурно- оздоровительные мероприятия.
Дополнительное образование и развитие детей.
Культурно- досуговые мероприятия.

	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; ожидаемые  результаты и условия реализации; приложения.

	Ожидаемые  результаты
	Укрепление здоровья и физической выносливости детей, а также формирование навыков здорового образа жизни в результате вовлечения детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность, длительное пребывание на свежем воздухе, оздоровление в результате закаливающих процедур.
Раскрытие и развитие творческого потенциала детей в результате занятости их в кружковой деятельности, участия в конкурсах рисунков и чтецов.
Личностное развитие каждого ребёнка, воспитание культуры общения, расширение кругозора в результате формы организации деятельности детей в лагере и методов воспитания.
Создание благоприятного микроклимата в лагере в результате овладения умениями и навыками сотрудничества и взаимодействия.

	Разработчик   программы
	Тетюшкина Елена Евгеньевна, зам.директора по ВР
Иванова  Лариса Леонидовна, педагог-организатор


	Название организации
	МБОУ «СОШ №31 им А.П. Жданова».


                                                                                                                                                                                                                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Актуальность:
Так как на базе МБОУ «СОШ №31 имени А.П.Жданова» в июне месяце функционирует пункт приема экзаменов для 9-х классов, данная очно-заочная программа создана для максимального вовлечения детей в цикл оздоровительно-досуговых и познавательных мероприятий в летний период. 
Цель – создать благоприятные условия для развития социальной активности, формирования социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе нравственно-этических ценностей, воспитания культуры общения, воспитания любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе.
Задачи:  
· содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;
· формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье;  способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности безопасной жизнедеятельности;
· формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского движения школьников.
С целью организации летнего отдыха детей в июне на базе МБОУ  «СОШ№31 им. А.П.Жданова» организуется очно-заочный дневной лагерь «Орлята России» с 3-х часовым пребыванием, без кормления детей. Предполагается занять мероприятиями порядка 50 обучающихся, возраст детей от 7 до 11 лет. Продолжительность смены 21 день. Планируется, что летний лагерь будут посещать дети из семей с малым достатком, а также дети из неблагополучных семей. В дни экзаменов детям будут предложены онлайн задания в дистанционной форме.
Реализация программы планируется  по направлениям:
 1. Физкультурно- оздоровительные мероприятия.
 2. Дополнительное образование и развитие детей.
 3. Культурно- досуговые мероприятия.
                                        Содержание  деятельности

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Орлята России» для обучающихся начальных классов разработана в рамках реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации». В рамках программы планируется реализация треков: 
«Орленок - Лидер». Раскрытие лидерских способностей и умения работать в команде. «Орлёнок – Эрудит». Познавательная и исследовательская деятельность
«Орлёнок – Мастер». Развитие творческих способностей   
«Орлёнок – Спортсмен». Привитие интереса к спорту и формирование навыков здорового образа жизни 
«Орлёнок – Эколог». Формирование представлений об экологической культуре и ответственного отношения к природе
«Орлёнок – Хранитель исторической памяти». Воспитание любви и уважения к своей семье, малой родине, традициям и истории страны.

	Направление работы
	Методы реализации

	 Физкультурно- оздоровительные мероприятия.
	· утренняя зарядка;
· спортивно-массовые мероприятия: спартакиада, эстафета. 

	Дополнительное образование и развитие детей.

	· инструктаж по охране труда: «Правила пожарной безопасности и электробезопасности», игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре», «Правила поведения на прогулках и в походах», «Правила  при поездках в автотранспорте», и др.
· интеллектуальные игры;
· игровые, конкурсные  программы.
· Дни единых действий

	 Культурно- досуговые мероприятия.
	Выходы  в социально – культурные учреждения
 г. Братска Братский драматический театр,  ДТДиМ



                                     
                                   
                                           Прогнозируемый  результат: 
В результате освоения программы обучающиеся будут уметь:
- выстраивать взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;
-рассказывать о культурных традициях многонационального народа Российской Федерации;
- применять навыки самообслуживания. 
В результате реализации программы  обучающиеся будут знать:
- о духовно-нравственных ценностях, а именно о Родине, семье, команде, природе, познание, здоровье.
Успешная реализация программы повысит процент занятости учащихся, социальную активность детей.

Приложение 1

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ «ОРЛЯТА РОССИИ»

	Дата
	Название мероприятия
	Ответственные

	03.06
дистанционно
	ВИДЕОЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	ВИДЕОМУЛЬТФИЛЬМ «Лето – это маленькая жизнь»
	Воспитатели

	
	Онлайн - конкурс рисунков на асфальте: «Весёлое лето»
	Воспитатели

	04.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	ПРАЗДНИК «Да здравствует лето, Орлят!»
	Воспитатели

	
	ОФОРМЛЕНИЕ ОТРЯДНОГО УГОЛКА «Мы Орлята России!»
	Воспитатели

	
	ЭКСКУРСИЯ В ШКОЛЬНЫЙ МУЗЕЙ
	Воспитатели

	
	Инструктаж «Правила безопасности»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	05.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С
бодрым утром»
	Козлова З.С.

	
	Веселые старты «Смелые. Сильные. Ловкие»
	Рябцева О.Г.

	
	ИЗО «Волшебная кисточка»
	Нагорная Н.В.

	
	«Танцуй с нами»
	Козлова З.С.

	
	Познавательная игра «Там, на неведомых дорожках»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	06.06
дистанционно
	ВИДЕОЗАРЯДКА «С бодрым утром» 
	Рябцева О.Г.

	
	Онлайн путешествие по сказкам А.С. Пушкина «В гостях у сказки» 
	Воспитатели

	
	ВСЕРОССИЙСКАЯ ОНЛАЙН-ВИКТОРИНА «ПО СКАЗКАМ ПУШКИНА»
	Воспитатели

	07.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	«ИГРОТЕРАПИЯ»
	Алешина М.С

	
	«ФИНАНСОВАЯ ЭСТАФЕТА»
	Нефедова Н.В.

	
	ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ИГРА «ДЕНЬ РОДНОГО ЯЗЫКА»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	10.06
дистанционно
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	Мультфильмы про экологию 
	Воспитатели

	
	Онлайн - конкурс  рисунков  «Береги Планету»
	Воспитатели

	11.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	МАСТЕР – КЛАСС «КУКЛА-ОБЕРЕГ»
	Буделенкова З.А.

	
	«ИГРОТЕРАПИЯ»
	Алешина М.С

	
	ИГРА – ПУТЕШЕСТВИЕ «Я ЖИВУ В РОССИИ»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	13.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	ИЗО «Волшебная кисточка»
	Нагорная Н.В.

	
	«ИГРОТЕРАПИЯ»
	Алешина М.С

	
	Игровая программа «В поисках клада»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	14.06
дистанционно
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	«День России» фильм для детей
	Воспитатели

	
	Онлайн - игра «И это всё – Россия»
	Воспитатели

	17.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	Конкурсно - развлекательная программа «Летняя перезагрузка» (ДТДиМ)
	Воспитатели

	18.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Рябцева О.Г.

	
	МАСТЕР – КЛАСС «Роспись на магните»
	Буделенкова З.А.

	
	«ИГРОТЕРАПИЯ»
	Алешина М.С

	
	Игровая программа «Природа – твой дом и ты в ней хозяин»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	19.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Козлова З.С,

	
	Спектакль «Волшебная лампа Алладина» (Драм.театр)
	Воспитатели

	
	Репетиция флешмоба «Орлята России»
	Козлова З.С.

	20.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Козлова З.С.

	
	«Танцуй с нами»

	Козлова З.С.

	
	«ИГРОТЕРАПИЯ»
	Алешина М.С

	
	ВИКТОРИНА «МЫ ПАМЯТЬ БЕРЕЖНО ХРАНИМ»
	Воспитатели

	
	ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели

	21.06
	УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА «С бодрым утром»
	Козлова З.С.

	
	ИЗО «Волшебная кисточка»
	Нагорная Н.В.

	
	«Танцуй с нами»
	Козлова З.С.

	
	Праздничная программа: «Счастливых каникул!»
	Воспитатели

	
	 ИГРЫ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ
	Воспитатели





                                                      Приложение 2


               Кружковая деятельность очно-заочного детского лагеря «Орлята России»

                                                           «Спортландия»

                                      
Цели: 
1. Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию.
2. Развитие двигательных способностей.
3. Воспитание потребностей и умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, повышения работоспособности и укрепления здоровья.
4. Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, развитию психических процессов и свойств личности.

Руководитель:  Рябцева О.Г.

05.06. с 11.00 до 11.40  Веселые старты «Смелые, сильные, ловкие»
20.06.  с 10.15 до 11.00 Спортивная эстафета.

«Волшебная кисточка» 

Цели: учить  ребят новым видам работы  красками, фломастерами, мелками. Развивать пространственное мышление, воображение, эстетический вкус, нестандартное мышление. 
Воспитывать аккуратность, трудолюбие, коллективизм. 


Руководитель: Нагорная Н.В.

05.06.с 10.15 до 11.15 час.   Секреты цвета
13.06.с 10.15 до 11.15 час  Выставка рисунков «Мое лето»
21.06. с 10.15 до 11.15 час «Все цвета солнечного лета»
                                      
«Танцуй с нами»
Руководитель: Козлова З.С.


Цель: формирование и развитие индивидуальных возможностей и творческих способностей детей посредством хореографии.

05.06 с 10.15 до 11.15 час. Разучивание флешмоба «Орлята России»
20.06 с 11.00 до 12.00 час. Разучивание флешмоба «Орлята России»
21.06 с 10.15 до 11.15 час. Флешмоб «Орлята России»
 
«Школьный музей»
Цель:  содействие формированию интереса к отечественной истории и уважительного отношения к нравственным ценностям прошлых поколений, развитию коммуникативных компетенций, навыков исследовательской работы учащихся, поддержке творческих способностей детей.

Руководитель: Буделенкова З.А.

04.06. с 10.30 до 11.10 час Экскурсия в школьный музей
11.06. с 10.15 до 11.00 час Мастер – класс « Кукла оберег»
18.06. с 10.15 до 11.00 час. Мастер – класс «Роспись магнита»

«Игротерапия»

Цель: создание условий, способствующих снятию психоэмоционального напряжения детского коллектива, а также развитие индивидуальности ребёнка.

Руководитель: Алешина М.С.

07.06 с 10.15 до 11.15 час. Игры на знакомства и сплочение.
11.06 с 10.15 до 11.15 час. Игры на снятие эмоционального напряжения. 
13.06 с 10.15 до 11.15 час. Шутки-минутки
18.06 с 10.15 до 11.15 час. Игры на обучение эффективным способам общения
20.06 с 10.15 до 11.15 час. Подвижные игры.











       









                         
